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Restrictions: Sous-type de média "Documentaire" et Catégorie d'âge "Adultes"

Auteur / Titre Année Type d'objet Cote / 
Disponibilité

André, Christophe
S'estimer et s'oublier

2024 Livre 159.9
disponible

Bartabas
Un geste vers le bas

2024 Livre 92
disponible

Bouvet, Camille
Lyon

2024 Livre 914.4
disponible

Campodonico, Nathalie
Châteaux de la Loire

2024 Livre 914.4
emprunté

Chavois-Riblier, Anne-Cécile
Naples et la côte amalfitaine

2024 Livre 914.5
disponible

Cooke, Lucy
Bitch : le pouvoir des femelles 
dans le monde animal

2024 Livre 59
emprunté

Cueff, Vincent
Supprimez rapidement vos 
douleurs par la technique des 
points Trigger

2024 Livre 615.8
emprunté

Donzé, Pierre-Yves
La fabrique de l'excellence : 
histoire de Rolex

2024 Livre 681
emprunté



Duhamel, Patrice
Le chat et le renard : présidents 
et Premiers ministres : deux ou 
trois choses que je sais d'eux...

2024 Livre 32
emprunté

Dupont, Aurélie
N'oublie pas pourquoi tu 
danses

2024 Livre 92 VECU
emprunté

Dupont de Ligonnès, Christine
Xavier, mon frère, présumé 
innocent

2024 Livre 343
disponible

Fauda-Rôle, Sabrina
Super légumes rôtis

2024 Livre 641
emprunté

Gloaguen, Philippe
Bretagne Sud : 2024-2025

2024 Livre 914.4
disponible

Gloaguen, Philippe
Croatie : + Mostar [Bosnie-
Herzégovine] et Kotor 
[Monténégro] 2024-2025

2024 Livre 914.97
emprunté

Gloaguen, Philippe
Istanbul et le Bosphore : 
2024/2025

2024 Livre 915.6
disponible

Gloaguen, Philippe
Malaisie, Singapour : 2024-2025 
[sans Bornéo]

2024 Livre 915.9
disponible

Gloaguen, Philippe
Maroc : 2024-2025

2024 Livre 916.4
disponible

Guégan, Catherine
Corée du Sud

2024 Livre 915.1
disponible



Lee, Jessica
Égypte

2024 Livre 916.2
disponible

Lellouche, Camille
Tout te dire

2024 Livre 92
disponible

Martin, Georges
Une vie au service de mon pays 
: plaidoyer pour une Suisse 
neutre, active et respectée

2024 Livre 327(494)
disponible

Muller, Jean-Marie
Les émotionnautes : le guide 
ultrapratique pour apprivoiser 
ses émotions

2024 Livre 159.9
disponible

Poletti, Rosette
52 éclats de sagesse : famille, 
amour, travail, santé, 
changements de cap, sens de la
vie, angoisses face à l'avenir, 
maladie, deuil, mort, etc.

2024 Livre 159.9
disponible

Rabinowitz, Assia
Copenhague

2024 Livre 914.8
emprunté

Raub, Kevin
Italie du Nord

2024 Livre 914.5
emprunté

Richard, Caty
Crimes, délits et vies brisées : 
les combats d'une avocate 
éprise de justice

2024 Livre 343
disponible

Rochebin, Darius
La guerre et la grâce : 
conversation inachevée avec 
Hélène Carrère d'Encausse

2024 Livre 848.3
disponible

Saglio, Jérôme
Cap-Vert

2024 Livre 916.6
disponible



Schall, Serge 1958-....
Au secours, mon jardin crève 
de chaud ! : choisir les bonnes 
plantes, adapter ses pratiques, 
comprendre le changement 
climatique

2024 Livre 635
disponible

Simon, Maud
Québec et Ontario

2024 Livre 917.1
disponible

Sullivan, James, 1965-
Vietnam : [histoire, culture, 
coups de coeur]

2024 Livre 915.9
disponible

Vaultier, Laurent
Sicile

2024 Livre 914.5
disponible

Amey-Cornut, Émilie
Libres et légers comme des 
papillons

2023 Livre 128
disponible

Bertrand, Jean-Michel
Vivre avec les loups

2023 Livre 599.74
disponible

Boxho, Philippe
Entretien avec un cadavre : [un 
médecin légiste fait parler les 
morts]

2023 Livre 92 VECU
emprunté

Brumard, Natacha
Seychelles

2023 Livre 916.9
disponible

Casabianca, Raphaël de
Finlande : Helsinki, sauna, 
Laponie... what elfe ?

2023 Livre 914.8
emprunté

Chollet, Sidonie
Guadeloupe : le guide de 
voyage le + pratique du monde

2023 Livre 917.29
disponible



Cryptoast
Bitcoin et autres 
cryptomonnaies : bien 
comprendre avant d'investir

2023 Livre 336
emprunté

Duffo, Christophe
Adopter un chien en refuge

2023 Livre 636.7
Perdu

Engel, Raphaël
Rencontres au coeur du silence

2023 Livre 92 VECU
disponible

Fári, Kata
Budapest et la Hongrie

2023 Livre 914.39
disponible

Fauda-Rôle, Sabrina
Mochi

2023 Livre 641
emprunté

Forestier, Florian, 1981-
Mes labyrinthes : vivre avec la 
différence

2023 Livre 92 VECU
emprunté

Giordani, Serge
Réunion

2023 Livre 916.9
disponible

Gloaguen, Philippe
République dominicaine : + 
Saint-Domingue

2023 Livre 917.29
disponible

Gloaguen, Philippe
Voyages États-Unis : votre 
passeport pour découvrir le 
monde

2023 Livre 917.3
disponible

Jensen, Nathalie
Femme

2023 Livre 841
emprunté



Korda, Hélène
Déclic : Quand un mot suffit 
pour changer une vie

2023 Livre 159.923
disponible

Lefrançois, Sandra 1979-....
Enrichir son sol et désherber au
naturel : les bonnes pratiques &
solutions écologiques

2023 Livre 635
emprunté

Lovis, Béatrice 1980-....
Le domaine d'Hauteville : du 
château au campus 
universitaire

2023 Livre 949.445
emprunté

Mannone, Yohan
Mon programme anti-
inflammatoire : les clés pour 
prévenir et soulager toutes les 
douleurs

2023 Livre 616
disponible

Ortega, Jenna
It's all love : réflexions du coeur
et de l'âme

2023 Livre 92
disponible

Penot, Natasha
Stockholm

2023 Livre 914.8
disponible

Ribeiro, Ludivine
Ma mère en toutes choses

2023 Livre 92 VECU
emprunté

Roxane
Mes classiques faits maison : 
les recettes sucrées de ma 
grand-mère

2023 Livre 641
emprunté

Scobie, Omid
Fin de règne : où va la 
monarchie britannique : les 
derniers scandales révélés

2023 Livre 921
disponible

Szac, Murielle
L'odyssée des femmes

2023 Livre 292
En préparation /
emprunté



Julliand, Anne-Dauphine
Consolation

2022 Livre 92 VECU
emprunté

Marangoni, Ottavia
Les pouvoirs guérisseurs de 
l'eau

2022 Livre 133
emprunté

Zaki, Myret
Désinformation économique : 
repérer les stratégies marketing
qui enjolivent les chiffres 
officiels

2022 Livre 33
disponible

Palazzolo, Jérôme
Ma bible des TCC : thérapies 
cognitives et comportementales

2021 Livre 159.9
emprunté

Brunod, Régis
Préserver l'innocence des 
enfants

2020 Livre 613.88
disponible

Pirou, Julien
La grande aventure du jeu de 
rôle : toute l'histoire, des 
origines à nos jours

2020 Livre 794
disponible

Silberman, Steve
Neurotribus : autisme : 
plaidoyer pour la neurodiversité

2020 Livre 616.8
réservé

Harlé, Eva
En 1h je cuisine les repas de 
mes enfants pour toute la 
semaine : 80 menus faits 
maison, sans gâchis et avec 
des produits de saison

2019 Livre 641
réservé

Desmarais, Sylvie
Guide du langage de l'enfant de 
0 à 6 ans : toutes les 
connaissances pour 
comprendre le cheminement de 
votre enfant et le stimuler

2014 Livre 159.92
disponible

Quartier, Claude
Passé, présent et futur des 
chalets

2012 Livre 728
emprunté



Apprendre l'allemand : 
débutants B2

2011 Livre 803
emprunté

Gaignard, Anne-Marie
Coaching orthographique : 9 
défis pour écrire sans faute

2010 Livre 804
disponible

Sacks, Oliver
Un anthropologue sur Mars : 
sept histoires paradoxales

1996 Livre 616.8
réservé




