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Author / Title Year Type d'objet Call number / 
Availability

Muller, Jean-Marie
Les émotionnautes : le guide 
ultrapratique pour apprivoiser 
ses émotions

2024 Livre 159.9
available

Kermadec, Monique de
Osez la colère : dis-moi quelle 
est ta colère, je te dirai qui tu es

2023 Livre 159.9
available

André, Christophe
Consolations : celles que l'on 
reçoit et celles que l'on donne

2022 Livre 159.9
available

Grès, Sandra
Relations toxiques : oser s'en 
libérer

2022 Livre 159.9
checked out

Couturier, Stéphanie
Mon enfant hérisson

2021 Livre 159.92
available

Petitcollin, Christel
J'ai pas les codes : comprendre
enfin le monde qui nous 
entoure

2021 Livre 159.9
checked out

Filliozat, Isabelle
Les chemins de la joie : 
l'émotion du sens de la vie

2016 Livre 159.9
available

Goleman, Daniel
L'intelligence émotionnelle 1 & 
2

2014 Livre 159.9
checked out

Cyrulnik, Boris
Un merveilleux malheur

1999 Livre 159.9
available




