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Résultat de recherche pour "Bien-être"

Auteur / Titre Année Type d'objet Cote / 
Disponibilité

Drouet, Emilie
Je vais t'aimer mieux, mon 
corps

2023 Livre 613
emprunté

Devienne, Émilie
Ces animaux qui nous font du 
bien : les comprendre, les aimer
et les protéger

2022 Livre 59
disponible

Khayat, David
Arrêtez de vous priver !

2020 Livre 613
disponible

Wiking, Meik
Le livre du Hygge : mieux vivre :
la méthode danoise

2016 Livre 613
emprunté

Saldmann, Frédéric
Le meilleur médicament, c'est 
vous !

2013 Livre 613
emprunté

Aellig Régnier, Raphaëlle
De chair et d'âme : Philippe 
Pozzo di Borgo et Alexandre 
Jollien

2012 DVD 92
disponible

Lewicki, Christine
J'arrête de râler !

2012 Livre 159.9
disponible

Terkel, Susan
Ces petits riens qui changent 
tout (small change)

2009 Livre 159.9
disponible

FLOW Magazine 12/2021
disponible
1-2/2022
disponible



3-4/2022
disponible
5-6/2022
disponible
7-8/2022
disponible
9/2022
emprunté

10-11/2022
disponible
12/2022
disponible
1-2/2023
emprunté

3-4/2023
disponible
5-6/2023
emprunté

6-7/2023
disponible
8-9/2023
disponible
10-11/2023
emprunté

12/2023-1/2024
disponible
2/2024
disponible
3-4/2024
disponible
5/2024
Exclu du prêt




