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100 p. :

3 tranches de pain, des garnitures très gourmandes et un peu de sauce  : 
pensez au club sandwich pour vos déjeuners ! Découvrez 40  recettes 
simples et rapides : des grands classiques (bacon-laitue-tomate, au 
pastrami, au saumon fumé...) aux plus originales (au poulet pané, au lard 
fumé et bleu d'Auvergne, au tofu grillé, au fromage à raclette...). Sans oublier
la version chic et choc au homard ou au crabe  !  Et à l'heure du goûter, 
laissez-vous tenter par un club sandwich à la japonaise, à la pâte à tartiner 
ou encore à la crème de pistache.  Le snack idéal à emporter ou pour un 
repas express  !
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