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Emma a essayé d’oublier son enfance traumatique, hantée par une mère 
psychotique qui a tenté d’étouffer sa sœur avec un oreiller. À l’aube de ses 
40 ans, Emma connaît des symptômes similaires à ceux de sa mère, 
insomnies, absences, paranoïa, TOC… Quand cette dernière est retrouvée 
morte étouffée par un coussin, les soupçons se portent sur Emma. La 
privation de sommeil l’aurait-elle poussée à commettre l’irréparable?
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