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New York, 1987. Coincée entre un travail de chroniqueuse musicale qui ne 
lui convient plus et un mari qui voudrait la voir abandonner sa carrière pour 
devenir mère, Abigail O'Dell a besoin de souffler. Alors qu'elle n'est pas 
retournée en Irlande depuis l'enterrement de sa grand-mère Lucy, Abby 
s'envole vers la terre de ses ancêtres, dans l'espoir que ce retour aux 
sources lui permettra d'obtenir des réponses sur son passé familial troublé et
de se rapprocher enfin de sa mère qui l'a abandonnée enfant. C'est en 
découvrant des cassettes audio enregistrées par Lucy peu de temps avant 
sa disparition qu'Abby va faire un bond dans le temps et revenir au début du 
siècle. Car tout a commencé lorsque la jeune Lucy a pris le bateau pour New
York... Clarisse Sabard nous entraîne dans une fresque familiale 
époustouflante au rythme effréné, dans les pas de trois générations de 
femmes courageuses, portées par le souffle de leurs rêves.
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