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Je l'aime ou je le désire ? Comment lui dire non ? Ça fait mal ? Isabelle 
Filliozat et Margot Fried-Filliozat unissent leurs talents pour apporter aux 
jeunes les connaissances, valeurs humaines et compétences émotionnelles 
et sociales fondamentales sur ce sujet si sensible. Corps, amour, 
communication, désir, orientation sexuelle, première fois, consentement, 
plaisir, porno, viol... avec clarté et simplicité, les auteures répondent aux 
questions des ados.
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