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Tout est allé trés vite : d'abord des gestes d'intimidation, puis des menaces
directes. Un soir, Sacha et Mina décident de fuir la France avec leur petite
fille Iréne. lls laissent derriére eux un pays qui a plongé dans le nationalisme,
I'ignorance et l'intolérance, dirigé par un nouveau président qui a lancé des
hommes aprés eux. Quel secret explosif veut-il protéger ? Pour se mettre a
I'abri, ils ont le projet insensé de rejoindre le mont Athos, sanctuaire érigé de
monastéres fortifiés ou I'on vit encore selon les régles byzantines. Il est
interdit aux femmes depuis le Xle siécle, mais il a toujours protégé ceux qui
y cherchaient refuge. Brutalement séparé de Mina, Sacha s'y retrouve avec
sa fille, qui découvre, émerveillée, les rites et les récits de cet éden bordé
par la Méditerranée ainsi que les joies prodiguées par une nature grandiose.
Mais le danger les guette a tout instant. Déterminée a tenter l'impossible,
Mina parviendra-t-elle a sauver sa famille ?
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