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Trois femmes, deux générations, une amitié de temps pleins et d'éclipses. 
Sur une dizaine d'années, nous partageons la vie de deux amies d'enfance, 
Violette et Stella, et de la mère de cette dernière, Anne. Stella, passionnée 
par son travail, est avide d'aimer mais collectionne les déboires amoureux. 
Du bonheur, connaît-elle le mode d'emploi ? Son amie Violette ne lui 
ressemble en rien. Elle a l'équilibre voluptueux des paysages de la Loire, où 
elle vit. Elle a choisi d'élever ses enfants mais vient un jour où l'équilibre 
vacille. Quant à Anne, la narratrice, féministe tendance zen, elle a épousé 
tous les combats de sa génération, de l'ashram en Inde aux utopies 
politiques. Avec l'âge, se profilent des choix décisifs. Chacune cherche sa 
liberté, et un désir violent d'émancipation traverse le récit.
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