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Qu'est-ce que l'autisme ? Un trouble du développement, un handicap mental
ou une différence cognitive naturelle, souvent apparentée à certaines formes
de génie ? Tout cela à la fois, et bien davantage encore. En dévoilant 
l'histoire de l'autisme, le journaliste d'investigation Steve Silberman offre un 
récit inédit et captivant. On y découvre notamment que Leo Kanner et Ha ns 
Asperger, les deux premiers cliniciens à avoir défini la notion d'autisme dans 
les années 1940, l'ont fait de manières profondément différentes. On y 
trouve également les véritables raisons de la forte augmentation des cas 
diagnostiqués ces dernières décennies, ainsi que le concept novateur de 
neurodiversité, amené à changer la donne. Au fil de l'enquête, les 
recherches scientifiques et les parcours courageux des personnes autistes, 
parfois célèbres, et de leurs proches montrent que les différences 
neurologiques mises en évidence par l'autisme (caractérisées par des 
troubles comme la dyslexie ou le déficit de l'attention) ne sont ni une maladie
ni la conséquence de la toxicité du monde moderne, mais la simple 
expression de variations naturelles qui sont autant de richesses pour le 
genre humain. Un livre événement qui changera votre vision sur l'autisme.
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