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Qui n’a pas songé un jour avec effroi au vide absolu de nos existences si 
étriquées, répétitives et sans éclat ? C’est à ce vide qu’est confronté le 
milliardaire Max Lavoie, PDG d’une grosse entreprise québécoise. Chacun 
réagit à sa façon : on peut faire le gros dos, se rebeller, tâter de l’adrénaline 
à travers un sport extrême, choisir le sexe à outrance, la dope, le chemin de 
la sagesse. Gauchiste dans l’âme, méprisant profondément son père et sa 
manière d’exploiter les faibles, Max Lavoie, lui, largue son entreprise après 
un gros choc émotionnel et décide d’offrir à la population la réalisation de 
son rêve secret. Ainsi naît Vivre au max, une émission de télé-réalité qui 
défraie la chronique. Mais l’émission laissera de drôles de cadavres derrière 
elle, confortant Max Lavoie dans son sentiment du vide.
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