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Je suis fier

Authors:

Chien Chow Chine, Aurélie

Series:

Les émotions de Gaston
Bien grandir

Age:

3+

Type d'objet:

Livre

Sous-type de média:

Documentary

Languages:

french

1 vol. (non paging) :

Gaston est une petite licorne comme toutes les autres, ou presque... Sa
criniére arc-en-ciel change de couleur en fonction de ses émotions !
Aujourd'hui Gaston se sent trés mal. Il va partir en classe de mer et
appréhende ce voyage. Découvre comment, malgré ses peurs, il va réussir a
briller de fierté. Une collection d'histoires pour apprendre a nommer et
apprivoiser ses émotions. Par Aurélie Chien Chow Chine, illustratrice et
sophrologue exercant en école maternelle.

Subjects:

Emotion
Sophrologie

Classification:

159.9 Psychologie
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