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Titre: 52 éclats de sagesse : famille, amour, travail, santé, changements de cap,
sens de la vie, angoisses face a I'avenir, maladie, deuil, mort, etc.

Auteurs: Poletti, Rosette
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Les chroniques de Rosette Poletti, nommées " Sagesse ", existent depuis
1987. Elles répondent a une question, une interrogation, une réflexion d'un
lecteur ou d'une lectrice et donnent des pistes et conseils concrets et
bienveillants. Les dix thémes universels que I'auteure aborde permettront de
considérer les écueils de la vie avec un regard nouveau, a l'aide de certains
aspects de la science ou de la spiritualité, et grace a des conseils de bon
sens, applicables au quotidien.
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