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villages d'artisans.

Un guide entiérement repensé, en phase avec les nouvelles tendances du
monde du voyage pour découvrir I'Egypte : abondamment illustré pour offrir
un avant-goQt de la destination, clair et synthétique pour construire
facilement son itinéraire, riche en conseils et astuces pour des expériences
au plus prés des habitants. Une nouvelle édition, mise a jour et rédigée par
quatre auteures, pour visiter (a nouveau) ce pays phare de I'Afrique
orientale. Le Caire, les pyramides de Gizeh et de Saqqarah, Alexandrie et la
cote méditerranéenne, la vallée du Nil et ses sites prestigieux (Louxor,
Karnak et Thébes notamment), Assouan, Abou Simbel et le lac Nasser, la
mer Rouge et ses sites de plongée exceptionnels, le Sinai et le monastére
Sainte-Catherine couvert d'icbnes byzantines, Siouah (Siwa) et les oasis du
désert Blanc : tous les sites emblématiques de I'Egypte. Un chapitre
consacré aux activités de plein air recense les meilleurs sites pour la
plongée et la randonnée, deux activités phares, et suggére de nombreuses
autres idées pour profiter de la somptueuse nature du pays, de I'ascension
du mont Sinai aux balades a vélo a Louxor, du kitesurf a Dahab a
I'observation des oiseaux a Assouan. L'art de voyager lentement au gré
d'une croisiére sur le Nil ou le lac Nasser en felouque ou en dahabiyya.
Toutes les clés pour découvrir la culture de I'Egypte, berceau de grandes
civilisations (les anciens pharaons, I'héritage copte ou I'art islamique), au fil
des temples et des pyramides, des musées (tels celui du Caire ou celui de la
Nubie a Assouan), des mosquées et des madrasa historiques... Des focus
sur I'art de vivre et la cuisine, mais aussi sur la musique, les souks et les
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