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Ces jeunes Françaises d'origine maghrébine qui s'affranchissent des 
tabousÉmancipées, diplômées et féministes, de nombreuses jeunes femmes
d'origine maghrébine dissimulent leur vie sentimentale à leur famille pour 
pouvoir aimer un homme blanc, non musulman. Écartelées entre désir 
d'affranchissement et injonctions familiales, elles mènent une double vie 
construite sur le mensonge : vacances inventées, photos cachées, traces 
effacées.À 27 ans, Rahma Adjadj, journaliste, appartient à cette génération 
lassée de mentir. Elle s'interroge sur ce qui la pousse à protéger ses parents
de sa vérité inavouable et découvre une histoire familiale lestée de 
souffrances. Elle sonde aussi ses propres tabous : le racisme intériorisé, le 
rejet de sa culture et des hommes maghrébins.Avec ce livre, elle se révèle 
telle qu'elle est : une transgressive.Un témoignage fondamental pour toutes 
celles qui, déchirées, ne veulent plus se taire.
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