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L'homme est discret, secret même, mais c'est un héros. Il a été le premier à 
atteindre les pôles Nord et Sud en solitaire et en autonomie totale, le premier
à traverser, sans l'aide de quiconque, l'océan Arctique et le continent 
antarctique. En parfait conquérant de l'inutile, il a, dans le sillage de ses 
compatriotes norvégiens Fridtjof Nansen ou Roald Amundsen, bousculé les 
obstacles glacés les plus infranchissables. Il est l'explorateur polaire 
contemporain le plus authentique qui soit, selon Jean-Louis Etienne. 
Compagnon d'expédition de Mike Horn, son exact contraire, il a fait sienne la
volonté de préférer la vérité au spectaculaire, l'épure au superlatif. Depuis 
peu, l'infatigable explorateur s'est fixé comme objectif de traverser les plus 
grands glaciers du monde afin de témoigner de leur inquiétante dégradation.
Ce livre entend rendre hommage à un esthète qui considère les étendues 
glacées comme des vigies d'exception et milite pour leur indispensable 
sauvegarde.
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