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" Quand il a dû se retirer de son deuxième Vendée Globe, au large de la 
Nouvelle-Zélande, mon père, le navigateur Sébastien Destremau, a décidé 
de venir nous voir en Australie, mon frère jumeau et moi, pour fêter nos 18 
ans. Trois ans qu'on ne l'avait pas vu. Quelques jours plus tôt, au téléphone, 
je l'ai mis au défi : - ; Papa, est-ce que je peux ramener le bateau avec toi à 
Toulon ? - ; Tu es tombée sur la tête ? - ; Pas du tout. J'ai très envie de le 
faire. Résultat : 68 jours au milieu des océans, seule avec mon père ! " Dans
ce récit à deux voix, Jade, qui déteste la voile, raconte qu'elle a beaucoup 
pleuré. Elle a eu peur aussi, très peur, sur ce bateau ultra-rapide et dénué 
de tout confort. Elle nous parle surtout de ces jours suspendus, où, avec son
père, ils ont enfin appris à se connaître. Aujourd'hui, ils aimeraient que 
parents et enfants sachent qu'il suffit parfois d'un moment privilégié, hors 
des habitudes - et pas nécessairement deux mois en mer... -, pour créer des
liens plus forts que jamais. Une vague de tendresse, de drôlerie et de 
complicité retrouvée.
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