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"Chacun de nous a sa personnalité, son environnement et son vécu qui lui
sont propres. Parmi toutes ces différences, un élément pourtant nous réunis
tous : notre ame. Cette méme ame venue expérimenter de maniere
individuelle la matiére, I'espace et le temps que régit notre réalité. Que vous
soyez dans un début d'ouverture de conscience, que vous ayez déja
expérimenté avec le monde spirituel, que vous soyez fermé aujourd'hui a
tout ceci mais en sentant un appel de l'intérieur, la motivation qui vous habite
est similaire : la reconnection avec vous-méme. Ce livre est une invitation a
la joie, a la liberté dans une authenticité et une simplicité les plus totales.
Faire le choix de I'union dans le sacré plutét qu'a travers nos croyances et
nos conditionnements. Par cet ouvrage, je m'adresse a I'étre humain que
vous étes, en quéte de réponse, de compréhension, tout comme moi. Je ne
détiens pas la réponse, je suis passée de la nuit au jour en suivant cette
Lumiére, cette derniére m'a sauvé la vie et depuis on ne se quitte plus. Nous
sommes tous capables de percevoir ce monde invisible étant donné que
nous sommes un "esprit", une &me dans un corps physique. Vous y
trouverez mes expériences avec le monde spirituel et toute la conscience qui
en découle. Nul besoin de croire, ni d'avoir des connaissances spirituelles ou
religieuses. C'est une invitation a accueillir les compromis, les challenges
que nous offre cette expérience terrestre, afin de voir la beauté cachée qui
s'y trouve. Laisser la Vie nous traverser dans une danse sans fin pour
permettre a cet humain en chemin la plus belle fagon de créer son bonheur."
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